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lekt dh izxfr vkSj f’k{kk dh mUufr ijLij vkfJr gSA f’kf{kr lekt gh mRFkku dh vksj c<+ ldrk gSA lekt 

dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ ifjokj gS] ftldk es:n.M L=h gSA mldk lekt ij izR;{k o ijks{k izHkko iM+rk gSA Lk`f"V 

ds izkjEHk ls ysdj vc rd ik"kk.kdky ls Liwrfud ;qx rd ukjh] uj ds thou dk iks"k.k ,oa mUu;u djrh jgh 

gSA rFkk ukjh vUkUr xq.kksa dh vkxkj jgh gSA iF̀oh tSlh {kerk] lw;Z tSlk rst] leqnz ds tSlh xEHkhjrk] iq"iksa tSlk 

eksgd lkSUn;Z dkseyrk vkSj pUnzek tSlh ’khryrk] lfg".kqrk vkSj izse dh ifo= ewfrZ gSA ukjh dk R;kx o cfynku 

Hkkjrh; laLd`fr dh vewY; uhf/k gSA vr% bl ’kks/k dk;Z esa efgykvksa dh lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekukas ds izfr 

vo/kkj.kk dk fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSA 

eq[; ’kCn% efgyk] lkekftd fØ;kdyki] vo/kkj.kk] izfrekuA 

izLrkouk %&    

l`f"V ds izkjEHk ls ysdj vc rd] ik"kk.kdky ls Liwrfud ;qx rd ukjh] uj ds thou dk 

iks"k.k ,oa mUu;u djrh jgh gaSaA vkt rd viuh eerk] okRlY;] R;kx] d:.kk] dkseyrk ,oa 

e/kqjrk ls iq:"k dh dBksjrk ,oa :{krk dks de dj thou esa ,d fLuX/k] vtL= isze/kkjk cgkus esa 

viw.kZ ;ksx fn;k gaSA ;g lR; gaSa fd la?k"kZ iq:"k dh thou izsj.kk 'kfDr dk izek.k jgk gaSa] fdUrq 

fo'o dk lkekftd bfrgkl crykrk gaS fd iq:"k us izxfr iFk ij vxzlj gksus ds fy, fdlh u 

fdlh va'k esa ekrk] cfgu] iRuh] izs;lh vkfn ls fdlh u fdlh izdkj dh iszj.kk vo'; izkIr gh gaSA 

vkapy eas nq/k vkSj vk¡[kksa esa ikuh] fy;s R;kxe;h ukjh lkekftd O;oLFkk dk vfuok;Z vax jgh gaS 

vkSj ;g Li"V gaSa fd gekjh vkfnedkyhu x`gLFkh dk f'kyk U;kl ukjh dh dkseyrk ds dj&deyksa 

}kjk gh gqvk gksxk] iq:"k dh dBksjrk dh Øsu }kjk ughaA iq:"k tgk¡ 'kkS;Z dk izfr:i gaS] ukjh ogk¡ 

iszj.kk dh izrhd gaSA fdlh Hkh ekuo lekt eas efgykvksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gksrh gaS vkSj 

dksbZ Hkh lekt bls utj vUnkt ugha dj ldrk gaSA fL=;ka jk"Vª ds fodkl ds fy, mruk gh 

egRo j[krh gaSA  

'kks/k LkeL;k dk vkSfpR; %& 

fØ;kdyki leLr izdV ,oa vizdV O;ogkj ds la?kVd gksrs gaSaA pwafd fdlh O;fDr ds 

fØ;kdyki mlds OkS;fDrd thou dk dsUnzHkwr rRo gksrs gaSa rFkk muds fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj 
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O;ogkjksa dks fu/kkZfjr djus esa mudh cgqr vge Hkwfedk gksrh gSA blfy, ;fn gesa lkekftd 

ifjorZu dk ;k lekt fdl n'kk esa vkxs c<+ jgk gaS bl ckr dk v/;;u djuk gaS rks O;fDr lewgksa 

ds fØ;kdykiksa dk vkSj blls Hkh vf/kd fØ;kdykiksa esa gks jgs ifjorZuksa dk ifjp; izkIr djuk 

ijeko';d gaSaA bu ifjorZukas dk efgykvksa ij Hkh izHkko iM+rk gaSa D;ksafd efgyk;sa lekt dk ,d 

egRoiw.kZ fgLlk gaSaA vr% lkekftd fØ;kdykiksa ds izfr efgykvksa dh vo/kkj.kk Kkr djuk 

ijeko';d gaSaA pwafd vU; {ks=ksa esa efgykvksa ds n`f"Vdks.k ij dqN 'kks/k dk;Z gq, gaSA ysfdu 

lkekftd {ks= esa efgykvksa ij 'kks/k dk;Z cgqr gh de gqvk gaSA vr% vuqlaf/kRlq dks efgykvksa dk 

lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk dk v/;;u djus dh vko';drk eglql gqbZA 

leL;k dFku %&  

izLrqr vuqla/kku dh leL;k dk 'kh"kZd fuEufyf[kr gaS& ^^efgykvksa dh lkekftd 

fØ;kdykiksa ds izfrekukas ds izfr vo/kkj.kk dk fo'ys"k.kkRed v/;;u** gaSaA  

'kks/k ds mn~ns'; %& 

izLrqr 'kks/k ds fuEufyf[kr mn~ns'; fu/kkZfjr fd;s x;s gaS& 

1- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk dk 

fo'ys"k.kkRed v/;;u  djukA  

2- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk rqYkukRed 

v/;;u djukA  

3- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA  

4- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk L=h f'k{kk ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed v/;;u 

djukA  

5- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd ifjorZu ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA  

6- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk /kkfeZd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k dss izfr vo/kkj.kk dk 

rqyukRed djukA  

7- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk vkfFkZd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

8- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk jktuSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

9- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr 

vo/kkj.kk dk rqyukRed v/;;u djukA  
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10- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk  

rqyukRed v/;;u djukA  

11- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk lkekftd dqjhfr;ksa  ds izfr vo/kkj.kk dk 

rqyukRed v/;;u djukA  

12- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk L=h f'k{kk ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA   

13- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk lkekftd ifjorZu ds izfr vo/kkj.kk dk 

rqyukRed v/;;u djukA   

14- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk /kkfeZd ,oa uSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk 

rqyukRed v/;;u djukA   

15- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk vkfFkZd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA   

16- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk jktuSfrd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk dk 

rqyukRed v/;;u djukA   

ifjdYiuk %&  

bl 'kks/k dk;Z dh ifjdYiuk;sa fuEufyf[kr gaS& 

1- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gaSA 

2- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk eas dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gaSA  

3- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd dqjhfr;ksa  ds izfr vo/kkj.kk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gaSA 

4- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk L=h f'k{kk ds izfr vo/kkj.kk eas lkFkZd vUrj ik;k tkrk 

gaSA 

5- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd ifjorZu ds izfr vo/kkj.kk eas lkFkZd vUrj 

ik;k tkrk gaSA 

6- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk /kkfeZd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk eas dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gaSA 

7- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk vkfFkZd ǹf"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk eas dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha ik;k tkrk gaSA 
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8- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk jktuSfrd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk eas dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gaSA 

9- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr 

vo/kkj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

10- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

11- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk lkekftd dqjhfr;ksa  ds izfr vo/kkj.kk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

12- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk L=h f'k{kk ds izfr vo/kkj.kk esa lkFkZd vUrj 

ik;k tkrk gSaA 

13- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk lkekftd ifjorZu ds izfr vo/kkj.kk esa  lkFkZd 

vUrj ik;k tkrk gSaA 

14- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk /kkfeZd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ds izfr  vo/kkj.kk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

15- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk vkfFkZd nf̀"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

16- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa dk jktuSfrd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSaA 

'kks/k dk U;kn'kZ  o lhekadu %&  

izLrqr 'kks/k esa vuqlaf/kRlq us efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr 

vo/kkj.kk dk fo'ys"k.kkRed v/;;u gsrq chdkusj ftys dh 100 efgykvksa dk p;u ;kn`fPNd fof/k 

}kjk fd;kA blesa 50 lk{kj ,oa 50 vlk{kj efgykvksa dk p;u fd;k x;kA vuqlaf/kRlq us le;] 

lk/ku ,oa lqfo/kk dks /;ku esa j[kdj izLrqr v/;;u dk fuEukuqlkj lhekadu fd;k gaSa &  

1- izLrqr 'kks/kdk;Z dks chdkusj ftys rd lhfer j[kk x;k gaSA  

2- izLrqr 'kks/kdk;Z esa U;kn'kZ dks 100 efgykvksa rd gh lhfer j[kk x;k gaSA  

3- izLrqr 'kks/kdk;Z esa lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk p;u fd;k x;k gaSA  

4- izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk p;u fd;k x;k gaSaA 

5- 'kks/k ifj.kke izkfIr esa lkaf[;dh ds vUrxZr e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh ijh{k.k rd 

gh lhfer j[kk x;k gaSA  
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midj.k %& 

efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk dk fo'ys"k.kkRed 

v/;;u gsrq vuqlaf/kRlq }kjk LofufeZr ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSaA bl ekiuh ds ekudhdj.k 

,oa midj.k vFkok ekiuh dh fo'oluh;rk ,oa oS|rk dh tk¡p ds i'pkr~ izkIr vafre izk:i dks 

LofufeZr ekudhd̀r ekiuh dgk x;k ,oa bldk iz'kklu efgykvksa ij fd;k x;k A 

'kks/k fu"d"kZ%& 

'kks/k dk;Z ds fu"d"kZ fuEukuqlkj gS& 

1- lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk dk 

Vh&ewY; 31-51 izkIr gqvkA  izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gS vFkkZr~ efgykvksa ij f'k{kk 

dk iz“ko Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS 

fd lkewfgd :i ls lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr 

vo/kkj.kk esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA  

2. ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 2-28 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gS vFkkZr~ lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa esa ikfjokfjd 

n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk esa “h lkFkZd varj ik;k tkrk gSaA  

3. lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 24-52 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA 'kks/k lss izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd 

lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dh vo/kkj.kk es lkFkZd varj ik;k 

tkrk gSaA 

4- L=h f'k{kk ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 22-1 izkIr gqvkA ;g 

Vh&ewY; 0-05 ij lkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd lk{kj ,oa 

vlk{kj efgykvksa esa L=h f'k{kk ds izfr vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSaA  

5- lkekftd ifjorZu ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 23-5 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gS 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd 

lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa esa lkekftd ifjorZu ds izfr vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tkrk 

gSaA  

6- /kkfeZd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 0-15 izkIr 

gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs 

gS fd /kkfeZd ,oa uSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dh vo/kkj.kk esa lkFkZd 

varj ugha ik;k tkrk gSaA 
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7- vkfFkZd n`f"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 13-89 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gS 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd 

vkfFkZd n`f"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dh vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ugha ik;k 

tkrk gSaA  

8- jktuSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 22-09 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd 

lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk jktuSfrd n`f"Vdks.k ds izfr vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k 

tkrk gSaA  

9- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk 

dk Vh&ewY; 1-33 izkIr gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSaA'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds 

vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k 

{ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tkrk gSa A  

10- ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 0-36 izkIr 

gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij vlkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd ikfjokfjd n`f"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvkasa dh vo/kkj.kk esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSaaA 

11- 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dk lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr Vh&ewY; 2-34 izkIr 

gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs 

gS fd lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa lkFkZd 

varj ik;k tkrk gSaA  

12- L=h f'k{kk ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 5-60 izkIr gqvkA 

izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg ldrs gS fd 

L=h f'k{kk ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tkrk 

gSaA  

13- lkekftd ifjorZu ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 1-02 izkIr 

gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij vlkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd lkekftd ifjorZu ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 

14- /kkfeZd ,oa uSfrd n`f"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 0-

42 izkIr gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij vlkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge 
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dg ldrs gS fd /kkfeZd ,oa uSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh 

vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSaaA 

15- vkfFkZd ǹf"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 0-83  izkIr 

gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij vlkFkZd gSA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd  vkfFkZd n`f"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSaA 

16. jktuSfrd ǹf"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa ds e/; Vh&ewY; 0-31 

izkIr gqvkA izkIr Vh&ewY; 0-05 Lrj ij vlkFkZd gSaA 'kks/k ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ge dg 

ldrs gS fd jktuSfrd n`f"Vdks.k ds izfr 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dh vo/kkj.kk esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA  

mi;ZqDr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij Kkr gqvk fd efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds 

izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk ij f'k{kk dk dkQh izHkko iM+rk gSaA 'kgj ,oa xk¡o esa L=h f'k{kk esa varj 

gksus ds dkj.k muds lkekftd fØ;kdykiksa esa Hkh Li"V varj n`f"Vxkspj gksrk gSaA 

'kks/k dh mikns;rk %& 

;g 'kks/k dk;Z Hkh 'kSf{kd n`f"V ls fuEu vk/kkjksa ij mi;ksxh lkfcr gks ldsxk& 

1- efgykvksa ds fy;s 'kks/k dh mikns;rk & bl 'kks/k dh mi;ksfxrk efgykvksa ds fy;s cgqr egRoiw.kZ 

gSaA lekt esa gksus okys izR;sd fØ;kdyki dk izHkko efgykvksa ij Hkh iM+rk gSaA vr% lkekftd 

fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr efgykvksa dh vo/kkj.kk Kkr djuk ijeko';d gSaA  f'k{kk ,d ,slk 

lk/ku gS ftldk izHkko efgykvksa ds lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk esa 

n`f"Vxkspj gksrk gSaA f'k{kk }kjk gh lkekftd fØ;kdykiksa dh tkudkjh efgykvksa dks gks ldrh gS 

rFkk efgyk,a lkekftd fØ;kdykiksa esa Hkkx ys ldrh gSa A  

2- lekt'kkfL=;ksa ds fy;s mikns;rk & izLrqr 'kks/k dh mi;ksfxrk lekt ds fy;s cgqr egRoiw.kZ gSaA 

lekt'kkL=h lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa ds lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk esa 

fHkUurk ugha ekurs FksA ysfdu izLrqr 'kks/k ls muds lkeus Li"V gks x;k gS fd lkekftd 

fØ;kdykiks ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk esa lkFkZd varj ik;k tkrk gS vFkkZr lkekftd 

fØ;kdykiksa ij f'k{kk dk izHkko iM+rk gSA  

3- 'kks/kdrkZvksa ds fy;s & izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdrkZvksa ds fy;s u;s 'kks/k {ks=ksa dks [kksyk gSA blds 

vk/kkj ij fofHkUu oxZokj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds izfr vo/kkj.kk esa 

vUrj fdu&fdu dkj.kksa ls gks ldrk gS] bl ij 'kks/k dk;Z mi;ksxh gks ldrk gSaA 
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Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %& 

'kks/k dk;Z ,d fujarj pyus okyh izfØ;k gS tks Hkfo"; esa rhoz xfr ls vxzlj gksxhA vr% 

Hkfo"; esa bl laca/k esa vkSj Hkh vf/kd vuqla/kku dk;Z lEiUu fd;s tk ldrs gSaA Hkfo"; esa fd, tkus 

okys 'kks/kksa ds laca/k esa dqN lq>ko fuEu izdkj gSa& 

1- blh 'kks/kdk;Z dks vis{kkd`r cMs+ U;kn'kZ ij fd;k tk ldrk gSA 

2- vkfFkZd ,oa lkekftd Lrj dk lekos'k djrs gq, izLrqr 'kks/k dks O;kid cuk;k tk 

ldrk gSaA 

3- izLrqr 'kks/kdk;Z dks fofHkUu O;olk; esa dk;Zjr efgykvksa ij iz'kkflr fd;k tk 

ldrk gSA 

4- xzkeh.k {ks= dh lk{kj ,oa vlk{kj efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfr 

vo/kkj.kk dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5- dkedkth ,oa xSj dkedkth efgykvksa dk lkekftd fØ;kdykiksa ds izfrekuksa ds 

izfr vo/kkj.kk dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

6- fofHkUu oxZokj ¼mPpoxhZ;] e/;eoxhZ; o fuEuoxhZ;½ efgykvksa ij Hkh ;g 'kks/k dk;Z 

fd;k tk ldrk gSA  
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